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Cubania, sencillez, modestia, ética,
honradez, exigencia, humanismo, profesor
eminente, extraordinario, como un abuelo para
mis hijos, carismatico, caballeroso, pedagogo
especial, genial, son algunos de los calificativos
que han empleado sus alumnos, colaboradores
y amigos para describir al Doctor Ernesto
Led6n Ramos.

El Dr. Ernesto Ledo6n (1909-1989)

Ernesto Ricardo Luis Ledon Ramos, segln
reza en su partida de nacimiento, nacié en
Sagua La Grande el 13 de junio de 1909. Fue el
hijo Unico de Ernesto Ledén y Anido, un
empleado de origen mexicano y de Petra Ramos
Aleman, nacida en el propio Sagua y dedicada
a las labores hogarefias. Cuando mencionaba a
su pueblo natal, Ledén lo nombraba como
“Sagua La Magna”.

Ledon no asiste a la escuela, aprende a leer
y a escribir, y a realizar las operaciones
aritméticas, de mano de una tia profesora de
primaria. Su padre, autodidacta y aficionado a
las matematicas, lo adentra en un conocimiento
basico del algebra.

A la edad de trece afios, la familia pierde una
hipoteca sobre fincas urbanas que poseia en
Sagua y se traslada a La Habana, en busqueda
de una mejor economia.

En 1922, Ledon matricula en las Escuelas
Pias de La Habana y en 1928 obtiene el titulo
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de Bachiller en el Instituto de Segunda
Ensefianza de La Habana. Segun referia el
propio Ledon, su maestro en los Escolapios, el
padre Martin lo calificaba como un
“indisciplinado aceptable” debido a su inquieto
temperamento.

Foto de Ledon nifio.
Cortesia de M.C. Melo

Carné de matricula en el Instituto de 2da
ensefianza de La Habana. Cortesia de MC Melo

En septiembre de 1928 matricula en la
Universidad de La Habana, optando por los
titulos de Ingeniero Civil y Arquitecto,
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Ingeniero Electricista y Doctor en Ciencias
Fisico Matematicas. Aprueba en ese curso
varias asignaturas de Matematicas, Biologia y
Quimica Inorgénica y Analitica. Al parecer
estas Ultimas lo motivan a modificar su
orientacion profesional y ya que en el curso
1929-1930 abandona el doctorado en Ciencias
Fisico-Matematicas y matricula el doctorado en
Ciencias Fisico-Quimicas, el doctorado en
Ciencias Naturales y la carrera de Ingeniero
Agrénomo.?

En 1928. Archivo UH

En 1930, durante la prérroga de poderes del
gobierno de Machado, se produce el cierre de la
Universidad. Durante ese periodo e
imposibilitado de continuar sus estudios, Leddn
se traslada al pueblo de Manguito en la
provincia de Matanzas, donde realiza labores
agricolas y lleva las cuentas de la finca que
pertenecia a la familia de Carmen Maria Garcia
Martinez, la que después fue su esposa.

E. Ledon con su esposa. Cortesia MC Melo

! Mantiene su opcion a los titulos de Ingeniero Civil y
Arquitecto e Ingeniero Electricista por varios cursos mas
aunque nunca llega a obtenerlos
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Regresa a La Habana al reabrirse la
Universidad en 1933 y debido a su precaria
situacion econdmica (ya que con un salario de
solo 48.00 pesos como profesor de las Escuelas
Pias tenia que sostener a su madre que padecia
una enfermedad crénica), solicita una exencion
de pago de matricula que en un principio le fue
negada y posteriormente aprobada en 1934.

En el curso 33-34 culmina las asignaturas
correspondientes al doctorado en ciencias
Fisico Quimicas®> y gracias a un premio
obtenido en la asignatura de Geologia en junio
de 1934 puede abonar el costo del titulo, el cual
se le expide en agosto de ese afio.

Titulo de Doctor en Ciencias Fisico-Quimicas

Durante los cursos siguientes mantiene los
estudios de las carreras de Ingenieria y Ciencias
Naturales.

En 1933. Archivo UH

Con el objetivo de obtener experiencia como
quimico, comienza a impartir docencia de
forma gratuita en la Catedra E de Quimica

2 No constan en su expediente, ni en la relacion de tesis de grado
de los doctores de ciencias publicada en 1953 por la Facultad
de Ciencias UH, los cuales fueron los ejercicios de culminacion
de estudios realizados para su graduacion.
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Inorganica en la propia Universidad® mientras
continta como profesor en las Escuelas Pias.
Asi se mantiene durante 3 afios hasta que en
1937 obtiene la plaza de Profesor Agregado
interino de la Cétedra E. Con dicha plaza logra
mejorar su situacion econémica al devengar
1200 pesos anuales, es decir 100 pesos al mes.

La década del 40 fue de intenso trabajo para
Ledon. Ademas de trabajar como docente en la
Universidad, mantiene, como segundo empleo,
el de profesor de Fisica y Quimica de las
Escuelas Pias de La Habana. En 1940 comenzd
también a dar clases en el Colegio de Belén,
donde se mantuvo como profesor hasta el afio
de 1948. Ademas realizé estudios fitoquimicos
junto al Doctor Juan Tomas Roig* en los
laboratorios de la Estacion Agrondémica de
Santiago de Las Vegas, trabajando en la
extraccion, purificacion e identificacion de
principios activos en plantas medicinales
cubanas. Una de las plantas que investigé fue la
Rauwolfia Tropical, en la que encontrd que el
contenido de reserpina era cinco veces mayor
que en la Rauwolfia serpentina, ésta Ultima
originaria de la India.

En 1942 matricula el doctorado en Farmacia,
y se le abonan 5 asignaturas aprobadas en los
cursos de Ingenieria, y en los doctorados en
ciencias Fisico Quimicas y Ciencias Naturales.
Durante los tres afios siguientes aprueba las
asignaturas farmacéuticas propias de la carrera
y en noviembre de 1945 se gradta como Doctor
en Farmacia.

Carné de Alumno de la carrera de Farmacia

3 Habia quedado vacante una plaza en la catedra al pasar el Dr.
Francisco de la Carrera a la categoria de profesor titular, pero
no habia presupuesto en la Universidad para convocarla
oficialmente.

4 Doctor Juan Tomas Roig (1877-1971). Sabio naturalista
cubano. Doctor en Ciencias Naturales, en Ciencias Fisico
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Como profesor agregado de la catedra E
Carlos Theye y Lhoste, ademas de la docencia
asignada, fungié como miembro suplente del
tribunal de oposicién a plazas docentes, fue
consejero de tesis de grado, asumid la direccion
de las practicas de grado, y la revision de
programas de asignaturas. Escribid lecciones
sobre la ley de accion de masas, la corrosion de
metales, la isomeria y las soluciones, que se
publicaron en folletos mimeografiados. En
1941 publica, junto a Fernando Zayas un texto
de Quimica elemental®

Titulo de Doctor en Farmacia

Foto de los afios 40. Cortesia MC Melo

En estos afios sus investigaciones en la
Universidad estuvieron dirigidas al
mejoramiento de la quimica experimental
proponiendo mas de 20 nuevos ensayos,
técnicas operatorias o realizando importantes
modificaciones a las mismas.

Impartié conferencias sobre diversos temas
en instituciones extrauniversitarias, entre las

Quimicas, en Farmacia y Perito Agronomo por la Universidad
de La Habana. Public el libro Plantas medicinales, aromaticas
0 venenosas de Cuba, obra de consulta obligatoria para todo
estudioso de la botanica cubana y algunas disciplinas afines.

5 Texto de Quimica Elemental. E. Ledon y F. Zayas Gonzalez.
Ed. Zayled. La Habana. 1941.

41



que se pueden mencionar: Los coloides y su
aplicacion en la Quimica Industrial, Aspectos
fisico-quimicos de los detergentes, y El 4&tomo
en la Fisica Moderna. También realiza otras
labores extensionistas como la de fungir como
perito quimico en una causa criminal.

Un aspecto importante a destacar en este
periodo es que, sin ser su especialidad, Ledon
imparte la asignatura de Quimica Bioldgica.
Esto lo hace gratuitamente ya que al
corresponder la asignatura a un nuevo plan de
estudios no estaba contemplado en el
presupuesto la gratificacion correspondiente.

Desde el mes de abril de 1947, Leddn se
desempefia como profesor auxiliar y jefe de
laboratorio, por enfermedad del propietario del
cargo Dr. Antonio Estévez Seguin. En enero del
48 obtiene dicho cargo por derecho a ascenso,
al fallecer el profesor Estévez y renunciar el
otro agregado a dicha plaza.

Titulo de Profesor Auxiliar

Ya como Profesor Auxiliar, Leddn redacta
en colaboracion con el Dr. Francisco de la
Carrera, un libro de préacticas de laboratorio,® y
un libro de problemas numéricos de calculos
quimicos.” También escribié un folleto de
practicas de laboratorio para alumnos de cuarto
afio de Bachillerato.

6 Curso Practico de Quimica Inoeganica . E Ledony F de la
Carrera. Ed Lépez y Fadraga. La Habana. 1956

7 Problemas de Quimica. E Ledén y P. Vazquez. Ed. Erleca
1953
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En 1948 es nombrado miembro de la
Comision de Planes de Estudio de la Facultad
de Ciencias, por la seccion de Quimica. En esta
misma época, segun refiere el Dr. Juan
Castillo,® Ledon trabaja junto al Dr. Francisco
de la Carrera y al Dr. Francisco Vargas en el
disefio del nuevo edificio de la seccion de
Quimica de la Facultad de Ciencias.

Durante los primeros afios de la década del
50 Leddn es nombrado o electo para diversos
cargos como: suplente en la Junta de Gobierno
del Balneario Universitario, miembro de grupo
de trabajo técnico cientifico de la Junta
Nacional de Economia, miembro de la
Comision Atlética Universitaria, miembro de la
comision de estudio para la organizacion de un
instituto de segunda ensefianza anexo a la
Facultad de Ciencias, y miembro de la comision
para proyectar el nuevo plan de estudios de la
carrera de Farmacia.

Leddn en clases. Cortesia MC Melo

En una préctica de Laboratorio
Cortesia MC Melo

El panorama politico universitario después
del golpe de estado de Batista en 1952 es
sumamente complejo 'y convulso, esta

8 Dr. Juan Castillo. Dr. En Ciencias Quimicas. Fue director del
laboratorio de Inorgénica del CNIC y colaborador del Dr.
Ledo6n
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caracterizado por la lucha estudiantil,
manifestaciones y protestas, suspensiones de
clases, enfrentamientos con la policia,
estudiantes asesinados y detenidos, violacion
de la autonomia universitaria, creacion del
Directorio Revolucionario, el ataque al Palacio
Presidencial y la toma de Radio y el asesinato
de José Antonio Echevarria, los hechos de
Humboldt 7 y culminando con el cierre de la
Universidad de La Habana entre marzo del 57 y
1959.

Este periodo de dos afios Ledon lo califico
irbnicamente como de “vagancia util”’, porque
le permiti6 dedicar tiempo a perfeccionar
practicas de laboratorio, redactar nuevos
programas Yy realizar investigaciones. En 1958
también trabaja en el Instituto Cubano de
Investigaciones Tecnoldgicas, junto al Dr.
Emiliano Ramos y donde contribuyo6 a formar
al personal quimico que alli laboraba.

Durante la tirania batistiana Ledon colabord
activamente con las fuerzas revolucionarias
vinculadas a la Universidad, Segun Castillo,®
“El golpe de estado de Batista no pasa
inadvertido para Leddén que desde el mismo 10
de marzo de 1952 se incorpora a la resistencia
junto con Marcelo Fernandez y Faustino Pérez,
y se mantiene como cooperante del Directorio
Revolucionario hasta el triunfo de la
Revolucion”

Julio Garcia Olivera, dirigente del
movimiento estudiantil, se refiere a la oposicion
de Leddn al desgobierno de Cuba de este
modo:*°

9 Conferencia presentada por J.A. Castillo, M.C. Melo y R
Bellot. 11l Congreso de la Sociedad Cubana de Quimica. La
Habana (1998).

10 Garcia Olivera J. José Antonio Echevarria, la lucha
estudiantil contra Batista. Ed. Politica 1979. Pég. 27.

1 En el marco de este trabajo resulta imposible resumir la
compleja situacion que enfrentaba la UH al triunfo de la
Revolucién. Existian contradicciones entre el Consejo
Universitario (CU), la Seccién Estudiantil del Movimiento 26
de Julio y la dirigencia de la FEU . En el mes de enero de
1959, el CU crea una comision de profesores para que adecue
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“En medio de la agitacion reinante nos
Ilamaron la atencion los trajines del profesor
de Quimica, Ernesto Ledon, que en compaiiia
de otras personas cargaba unos botellones de
gasolina con el proposito de preparar cocteles
molotov. Recordabamos que afios antes, en el
colegio donde estudiabamos nos habia
sorprendido con sus criticas a los vicios de los
gobiernos auténticos asegurando que, de
seguir asi, sobrevendria una nueva dictadura
en el pais. Al verlo aquel dia, en tan decidida
actitud recordamos sus palabras”™

Al triunfo revolucionario y segln consta en
su expediente, Leddn fue nombrado parte de la
comision que debia estudiar la reforma integral
universitaria.! El 10 de febrero, al
promulgarse la Ley Fundamental, Leddn
interviene ante los medios de comunicacion y
en sus declaraciones apoya la necesidad de una
reforma universitaria y la depuracion de
algunos decanos y profesores como sigue:*2

“El Consejo Universitario como institucion
tiene todo mi respeto y no desconozco su
autoridad, asimismo, el Rector, Doctor
Clemente Inclan, es un simbolo glorioso de la
universidad erguida en contra de la tirania. En
el Consejo Universitario hay Decanos
dignisimos, cuya conducta es inobjetable, y
deben, por tanto, permanecer como tales, hay
también Decanos que han desmerecido su alta
investidura y que deben ser expulsados de sus
cargos...”

También aduce en relacion con la reforma:

“Se ha afirmado que sin recursos
econdémicos no hay posibilidades de reforma;

el proceso de depuracidn del personal universitario vinculado a
la tirania batistiana y para que se creen las bases para una
reforma académica docente y administrativa en la UH. EI CU
aspiraba a contar con la participacion estudiantil en ese proceso,
participacion que no se concretd de inmediato y condujo a toma
por la FEU de los edificios universitarios, lo cual fue censurado
por el Movimiento 26 de julio. EI Gobierno Revolucionario
promulga, 10 de febrero, la Ley Fundamental donde en su
articulo 53 reconoce los estatutos Universitarios que le
conferian al CU el gobierno de la UH. (Para mayor informacion
consultar el libro Historia de la UH.)

12 periodico Informacion. 11 de febrero de 1959. pag. B-9

43



¢tendra algo que ver el aumento de presupuesto
universitario con que los profesores pongan
programas al dia, asistan bien y puntualmente
a clases, califiquen con un criterio objetivo, y
en general demuestren por la docencia el
interés que quieren los alumnos?

A raiz de estas declaraciones y a peticion de
algunos miembros del Consejo Universitario, a
Ledon se le radica un expediente disciplinario,
ya que consideraron sus juicios como falta
grave y atentatoria a la dignidad del consejo,
pero finalmente se acuerda, por el juez
instructor del proceso y el claustro de la
Facultad de Ciencias, declararlo no culpable de
los cargos imputados.

En octubre del 60, Ledon vuelve a la palestra
en defensa de la reforma universitaria,
solicitando una mocion ante la direccion de la
Facultad de Ciencias a fin de convocar un
claustro especial sobre la reforma, apoyando asi
las orientaciones de la Comision Mixta y
reconociéndola como Unica representacion
genuina de los factores universitarios.

Durante el periodo 1959-1962, Leddn
trabaja junto al Dr. Héctor Touza en el
perfeccionamiento de los programas de
Quimica de la ensefianza media y en 1963 se
publica el libro “Curso de Quimica”*® del cual
existen 4 ediciones en Cuba y por cual
estudiaron varias generaciones de bachilleres.

Portadas del libro Curso de Quimica 1ray 2da
parte

13 Curso de Quimica. E. Led6n, P.Vazquez. 1ra ed. Ed.
Neptuno. La Habana 1960.
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Reanuda los estudios fitoquimicos con el Dr.
Juan Tomés Roig en la Estacion Experimental,
ahora con mejores condiciones para desarrollar
las investigaciones. En la UH trabaja como
delegado de la Facultad de Ciencias ante el
Consejo Economico, en la comision editora de
la Facultad, asume las funciones de profesor
titular de la Céatedra E, y es nombrado en
diciembre de 1961 Director del Departamento
de Quimica General e Inorganica.

En 1961, se le abre al profesor otro
expediente para analizar la denuncia realizada
por un grupo de estudiantes de la carrera de
Agronomia por una prueba de Quimica
Inorganica demasiado exigente que provoco un
importante ndmero de desaprobados en la
misma. Los estudiantes aducen que Leddn no
habia sido el profesor de la asignatura y que el
examen no se ajustaba al nivel de la ensefianza
recibida. Su temperamento y personalidad lo
hacen enfrentarse con palabras ironicas ante
estas situaciones.

Aunqgue no aparece en ninguna fuente oficial
se cuenta también que Ledon tuvo una fuerte
discusion con un bedel de la Escuela de
Quimica que le exigio ser registrado a la entrada
del edificio a lo cual el profesor se negd
rotundamente, respondiendo que el “vivia ahi”,
que esa era su casa y que nadie debia registrarlo
al entrar a su casa.

Colaboracion con el Chey el Ministerio de
Industrias.

En 1961, el Comandante Ernesto Che
Guevara, entonces Ministro de Industrias, crea
en el Plan de Ayuda a la Formacion de Técnicos
(PAFT), donde Ernesto Ledon imparte un curso
de Quimica a un grupo de técnicos de empresas
farmacéuticas. También imparte clases de
Quimica en el tecnoldgico José Marti durante el
proyecto del Che de crear carreras cortas de

14La labor de Ledon después de su salida de la UH no esta
pracicamente  documentada. Ha sido necesaria su
reconstruccion a partir de fuentes orales
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subingenierias en  Mecanica,
Electrénica y Construccion.

Ledon intenta abandonar ilegalmente el pais
en 1962.5° El Che, al conocer por uno de sus
asesores de su detencion, propicia su liberacion,
argumentando: “hombres como usted nos
hacen falta”,*® y 1o lleva a trabajar al Ministerio
de Industrias. Leddn confeso afios més tarde
haberle dado al Che su palabra de no abandonar
Cuba. Siempre guardd un gran afecto y respeto
hacia la persona de Ernesto Guevara y sintio
profundamente su muerte.

En una etapa de escasez de diversos articulos
y antes de que se normaran los productos en la
libreta de abastecimiento, el Che le pide a
Ledon una solucion para evitar el
acaparamiento de la pasta de dientes. Ledon
recomienda afiadir a la mezcla de la pasta una
determinada proporcién de carbonato de calcio
inocua para la salud. Esta sal provocaba que al
cabo de un cierto tiempo la pasta se endureciera
y resultase imposible su almacenamiento
prolongado.

Cuando el Che funda en mayo de 1963 el
Instituto Cubano de Derivados de la Cafa de
Azlcar, ICIDCA, Leddn comienza su labor
investigativa en el mismo.

La colaboracion con el Ministerio de
Industrias se mantuvo por afos, aun después de
la desaparicién fisica del Che y estando Ledon
laborando en el Centro Nacional de
Investigaciones Cientificas (CNIC).

Quimica,

Leddn en el CNICY

En 1964 comienza un curso de postgrado de
tres afios en Ciencias Basicas en el Hospital
Fajardo al cual asiste un seleccionado grupo de
médicos de experiencia. Ese grupo fue el

1510 de abril de 1962. Su renuncia como profesor universitario
es aceptada por la Junta de Gobierno de la UH omitiendo el
tramite reglamentario dada la premura del caso. Archivo UH.
16 Seglin el propio Leddn le relatara a la técnica y estrecha
colaboradora, Marfa Cristina Melo
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germen del Centro Nacional de Investigaciones
Cientificas (CNIC), que se cre6 en 1965 para
iniciar investigaciones biomeédicas en Cuba.
Ledon fue el profesor de Quimica de ese curso
inicial, que se mantuvo con posterioridad en el
CNIC hasta 1978.

En el CNIC a partir del 65, Ledon no se
limité a impartir docencia, sino que tuvo una
importante participacion en la formacién de
doctores en la rama Quimica. Sus
colaboradores refieren que participaba en las
predefensas y defensas con sugerencias y
acertadas preguntas, pero que también ayudaba
a cualquier aspirante que se acercara a €l
durante el trabajo experimental con dudas o
dificultades. Por ejemplo, el Dr. IlInait*® refiere
que en una ocasion necesitaba un colorante
especial para tintar una proteina y fue a
preguntarle a Leddn si disponia del reactivo (Se
dice que Ledon tenia en el laboratorio casi
cualquier cosa). Leddn respondio: Yo no lo
tengo pero tu mismo lo puedes hacer, y de
inmediato le sefial6 como obtenerlo.

Si alguna persona le preguntaba algo que el
desconocia, Ledon con la modestia que lo
caracterizaba respondia: Yo no lo sé, pero
preguntale a...

18Dr, José Illnait Ferrer, Doctor en Ciencias Biologicas,
Especialista de Segundo Grado de Bioquimica Clinica e
Investigador Titular. Formo parte del segundo grupo de
médicos que se formaron como investigadores en el CNIC en
los 60. Alumno y continuador de los trabajos de Led6n sobre
el Anama.
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Seminario del CNIC exponiendo su
investigacion. Cortesia de MC Melo.

En tribunal de doctorado. Cortesia de MC
Melo

En tribunal de doctorado
Foto Cortesia de C. NUfiez

En el CNIC, Ledon trabaj6 en el Laboratorio
de Quimica Inorganica del Dpto de Quimica
Analitica perteneciente a la rama Quimica que
dirigia el Dr. Juan Castillo. Alli, en un sétano
conocido por “la cueva del humo” su labor
fundamental era la realizacion de trabajos de
aplicacion o servicios. Diversas instituciones e
industrias se dirigian a Leddn para obtener a
solucion problemas relacionados con la
Quimica.

Entre estas tareas se puede mencionar el
aprovechamiento de minerales cubanos como
lateritas y piritas, problemas que se presentaban
en las plantas de sulfometales tanto de Pinar del
Rio como en Moa y Nicaro.*®

19 El Ingeniero quimico Demetrio Presilla quien echd a andar
la fabrica de niquel Pedro Soto Alba en Moa, era amigo de
Leddn y lo consultaba regularmente.
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También realiza trabajos de aplicacion o de
servicio a otras instituciones como fue el
trabajo realizado en la recuperacion y
mantenimiento de acumuladores para el
Ministerio de Transporte y el trabajo para la
fabrica de pilas Yara.

Resolvi6 una situacion de aguas
contaminadas que plante6 el MININT,
determinados problemas de corrosion, la
obtencion de plata en minas de Pinar del Rio, la
sintesis de hidroxiapatita solicitada por el
MINSAP, entre otros.

Uno de los trabajos mas complicados
llevado a cabo en el laboratorio fue el
compromiso con el  Ministerio de
Comunicaciones de obtener 1 g de indio a partir
de las cenizas de la planta de Santa Lucia.
Cuando fue solicitada esta tarea, Ledon la
catalogd como dificil pero posible. Leddn
empled su auto para transportar las grandes
cantidades de material que se requirio para esta
labor.

Ledo6n con su grupo de investigaciones
Cortesia de MC. Melo

Sus colaboradores del laboratorio refieren
que cuando a Ledon le llegaba un trabajo de
servicio, reunia a su equipo de laboratorio y
planteaba el problema y asignaba las tareas de
investigacion e indicaba que realizaran la
busqueda bibliografica imprescindible para
comenzar el trabajo. Generalmente cuando el
investigador o técnico venia con la técnica para
resolver la situacion propuesta, Leddn ya tenia
sugerencias a realizar que permitian modificar
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0 mejorar la via encontrada. Plantean que
Ledon intuia de antemano la respuesta o la via
de solucion pero obligaba que los
investigadores 0 técnicos buscaran 'y
analizaran.

La mayoria de estos trabajos de aplicacion
no fueron publicados pero gracias al Dr.
Castillo se conoce de algunos que si se
tradujeron en publicaciones o patentes, como
los que se sefialan a continuacion:

Articulos en revista CNIC

e Sobre el carbonato de hexa-amino
niquel Il tetrahidratado: nuevo método de
cristalizacion. Aportes sobre su estructura. J.
A. Castillo Hernéndez, J. Fernandez Beltran,
E. Ledon.

e Un método para la cristalizacion de
carbonatos de amino-Niquel I1. J. A. Castillo
Hernandez, E. Leddn, L. Nufiez.

e Sobre el acetato ferroso anhidro,
sintesis y caracterizacion. J. A. Castillo
Hernandez, E. Leddn, Z. N. Prozarovskaya,
I. V. Arjangliski, N. Torres.

Patentes

e Procedimiento para obtener plata
metalica. J. A. Castillo Hernandez, E.
Leddn, N. Torres, Aléez.

e Empleo del cloruro de sodio para
separar indio de cobre y hierro mediante
resinas de intercambio aniénico.

En 1981, la Academia de Ciencias de Cuba
le otorga al profesor Ledon la categoria de
Investigador Titular debido a sus mdultiples
aportes en el area de la Quimica Inorgéanica.

20 |jinail 3. Principales referencias etnomédicas sobre el
anamu (Petiveria Alliacea Linn) y principios activos
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Titulo Investigador Titular. Con Rosa Elena
Simedn. Presidenta de la ACC

En el CNIC, desde finales de los afios 70,
Leddn comenzd a desarrollar investigaciones
fitoquimicas sobre las aplicaciones medicinales
del anamd y la cascara del platano. Muchas
personas se acercaron en esos afios al CNIC
para obtener de manos de Ledon las capsulas
que mejoraban la calidad de vida en pacientes
aquejados de asma o cancer. “Los estudios de
Ledon sobre el anamu, aunque poco
difundidos, han servido de fundamento y
estimulo a otros investigadores del CNIC
gracias a los cuales, se han registrado patentes

sanitarios”. %

y obtenido registros
Actualmente, las capsulas de Anamu se utilizan
como medicamento herbolario para diferentes
enfermedades y se comercializa por varias
firmas como suplemento nutricional o como
inmunomodulador. Las capsulas de fibras de la
cascara de platano y conocidas como polvo de
musa paradisiaca han demostrado su
efectividad en su uso contra el asma en ensayos
clinicos. Hay otros efectos medicinales
documentados. Segun la informacién obtenida
en el CNIC, estas capsulas continuan
fabricandose en pequefia escala bajo los
nombres Petiled (Anamld) vy Ledoplat
(Pseudoplatano).

encontrados en la planta. Un acercamiento. En Revista CENIC
Ciencias Bioldgicas, Vol. 38, No. 1, 2007

47



Prospectos de las capsulas de anamu y platano

Hacia fines de la década de los 80, Fidel
visitaba con frecuencia el CNIC, parte del Polo
Cientifico del Oeste e inmerso en importantes
investigaciones biomeédicas. En muchas de esas
visitas Fidel y Leddn sostuvieron encuentros
conversando sobre los resultados de los
estudios de este dltimo. En 1989 Fidel inquiere
queé hacia falta para aumentar la produccion de
las capsulas de anamu y platano, y Leddn
contesta que requeria de una encapsuladora. La
encapsuladora llega, con presteza pero tarde
para Ledon, unos dias despues de su
fallecimiento.

El conocimiento quimico de Leddn
trascendio las fronteras cubanas y no solo por
sus libros de Quimica, los que han sido
empleados en diferentes paises
latinoamericanos.en el campo de
Investigaciones biomédicas.

Fotos de Fidel con Ledon
Cortesia de MC Melo
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Fotos de Fidel con Leddn
Cortesia de MC Melo

El premio Nobel de Quimica, Linus Pauling
y el profesor Ledon  mantuvieron
correspondencia durante varios afios. Pauling
visita La Habana en ocasion de celebrarse en
1978, el IV Congreso de Oncologia de La
Habana y solicita reunirse con “his friend Dr.
Ledon”. Ambos se encuentran en mas de una
ocasion dentro y fuera del CNIC  para
intercambiar sobre diferentes temas cientificos,
entre ellos el uso e importancia de la vitamina
C.

Con Linus Pauling. Cortesia MC Melo

El Dr. Castillo, en su trabajo, menciona la
conferencia impartida por Ledén en el
Capitolio, y que ha sido nombrada por otros
profesores como “En defensa de la Regla de
Tres”. Me atrevo a afirmar que esta conferencia
fue pronunciada en rechazo al uso
indiscriminado de formulas en los calculos
matematicos y estequiomeétricos, y en favor del
razonamiento y el pensamiento ldgico.

Ledon fue hemofilico y durante sus altimos
afios padecid de serios problemas cardiacos que
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condujeron a la implantacion de un marcapaso.
Fallece el 5 de mayo de 1989, un mes antes de
cumplir los ochenta afios de edad.

En su testamento, expresion de su Ultima
voluntad, pide que no haya velorio, que se le
realice una necropsia y que si de ella surge un
resultado de utilidad, éste sea publicado, que se
le entierre “en la tierra”, que no se envien flores
y que estos tributos en metalico se dediquen a
la compra de libros para alguna biblioteca.
Entre los libros sugeridos se hallan: Ramiro
Guerra, Compendio de Historia de Cuba,
Azlcar y poblacion en las Antillas, La
expansion territorial de los Estados Unidos;
Pittaluga, Diélogos sobre el destino, Grandeza
y servidumbre de la mujer; Radl Roa, La
Revolucidn del 30 se fue a bolina, Quince afios
después, y Retorno a la alborada; Fidel Castro,
La historia me absolvera y Nada podréa detener
el curso de la historia; de Jorge Mafiach,
Pasado Vigente; Carlos Rafael Rodriguez,
Letra con filo; Miguel de Cervantes, El
Quijote; Miguel de Unamuno, Agonia del
Cristianismo; La Biblia Antigua y el Nuevo
Testamento; Biografias de Gandhi, Marti,
San Francisco de Asis, y Bolivar.

Testamento olégrafo. Albacea Dr. Juan Castillo

Algunas anécdotas sobre Ledon

Algunos alumnos o conocidos han relatado
anécdotas sobre Leddn, que ciertas 0 no,
forman parte de su recuerdo, y dan a conocer su
personalidad, més all de datos biograficos.

Encuentro con la Quimica. 2018. Vol. 4 No. 1

Un estudiante de Quimica se atrevido a
preguntarle en una ocasion qué péaginas del
libro iban al examen de su asignatura, a lo que
Ledon contesto con su voz atronadora: “el libro
de tapa a tapa”. Otro refiere: Las “pruebas”
que hacia eran siempre ingeniosas y con la
intencion de “hacerte pensar”.

Se dice también que a las defensas de
maestrias o doctorados se presentaba con la
misma “apariencia modesta” con la que iba
habitualmente a trabajar, generalmente “vestido
de caqui”, dandole al acto importancia
cientifica y no social. Pero que cuando hacia
preguntas, estas eran  “demoledoras”,
centrandose en el punto mas importante del
trabajo.

También se ha reiterado la historia de que
“un dia el auto se le quedo sin gasolina frente
al garaje de 146 y Quinta Avenida. Después de
infructuosas gestiones con el empleado de la
gasolinera para conseguir algo de combustible
que le permitiera llegar a su casa, Ledon pidid
un poco de agua y con gesto grandilocuente le
afiadio una pastilla que sacdé del bolsillo de sus
gastados pantalones. Acto seguido arranco el
auto y se fue manejando ante la mirada atonita
del pistero”.

Refieren sus colaboradores que Ledon le
gustaba dar “botella” en el auto a sus conocidos
donde quiera que los tropezaba, pero muchas
veces las personas evitaban montarse. El
asiento del acompafiante habia sido retirado y
en su lugar habia colocado una silla y el trasero
estaba lleno de trastes, papeles, equipos, libros
y cajas de reactivos. Ledon decia que ese era su
almaceén.

Al profesor Leddn le apasionaba la lectura.
Leia sobre disimiles temas: ciencia, historia,
religion, politica... Un dia llevo, de su casa para
el laboratorio, un desvencijado sillon, que en
lugar de rejilla tenia tiras de tela y que uno de
los balances estaba partido. Alli Ledon leia
hasta que de pronto exclamaba: “Es hora de
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cambiar de actividad” y comenzaba a hacer
algo en el laboratorio o en el bioterio.

Sillén de Ledén restaurado

Leddn era creyente y conocedor profundo de
la religion catdlica. En una ocasion, durante un
curso a investigadores del Centro de Sanidad
Vegetal (CENSA) los alumnos intentaron
criticar sus creencias planteando que no podia
probarse la existencia de Dios, a lo que Leddn
respondid. “Es verdad que no hay pruebas de
que exista, pero tampoco puede probarse que
”, 'y de inmediato empez6 una charla
sobre teologia, argumentando de tal modo su
opinion, que nadie pudo rebatir.

Se cuenta asimismo que en medio de
apagones su casa era la Unica iluminada de su
cuadra a partir de una pequefia planta montada
con la bateria de su auto. La gente del barrio se
referia a este hecho como: “ahi vive un quimico
famoso que sabe hacer luz buena y barata”.

no exista

Opiniones sobre Leddn

El Dr. Pedro (Peter) Valdés?! apunta: “Hubo
muchos profesores verdaderamente
consagrados en el CNIC. Uno de ellos fue
Ernesto Ledon, fundador que ensefiaba con su
ejemplo y sus conocimientos de la quimica”.

El Dr. Wilfredo Torres? en una entrevista a
Granma, con motivo del 50 aniversario de la
fundacién del CNIC, refiere: “Todavia muchos
de los antiguos alumnos sienten orgullo de

2L pedro Valdés. Director de Neurociencias. De la primera
computadora cubana al desarrollo de la neurociencia.
http://cubainformacion.tv/index.php/cultura/72911

22 Wilfredo Torres. Director del CNIC. Forja de un visionario
suefio. En: Periddico Granma. 2015-03-06
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haberse formado alli, bajo la guia de brillantes
profesores cubanos y de varios paises, como
fueron los casos de Ernesto Ledon, (...)".

El Dr. Autie, en su articulo Carbones
activados a partir de anami (Petiveria
alliacea L), publicado en el 2011, escribe:
“Dedicamos este modesto trabajo a la memoria
del Dr. Ernesto Led6n Ramos (1909-1989),
eminente quimico que contribuyd a la
formacion de generaciones de cientificos
cubanos. Con su iniciativa de producir las
capsulas de anamu en el Centro Nacional de
Investigaciones Cientificas, el Dr. Leddn
contribuyé a la curacion y al mejoramiento de
la calidad de vida de muchos de nuestros
ciudadanos. Quienes tuvimos la suerte de
conocerlo y tratarlo, lo recordamos con gran
carino”.

El Dr. llInait, investigador del CNIC, refiere
que recibié clases de Quimica Inorganica
impartidas por Leddn cuando se incorporé al
segundo grupo de médicos que se formaron
como investigadores en el CNIC en el 65, y lo
califica como un “profesor extraordinario, con
gran capacidad de llegar a los alumnos y
entusiasmarlos con la materia”. Ya después
trabajo con él en el laboratorio y “sus
habilidades y conocimientos de la Quimica
hacian que pudiera resolver cualquier
problema en el mismo laboratorio del CNIC”.
En otra entrevista el Dr.llInait? planteo: “(...)
Ernesto Ledon Ramos, connotado quimico y
sencilla persona”, y continda “(...) los estudios
del profesor Leddn han sido poco difundidos,
sin embargo, es recordado como el eficiente y
consagrado investigador que siempre fue, y que
son, sin dudas, el punto de partida de las
sucesivas generaciones de colegas que han
mantenido esa linea, ya que sus seguidores han
logrado -- tomando como base y fundamento su

3 ANAMU, medicamento herbolario de alto valor
inmunoestimulante. Entrevista al Dr. José lInait. En: Revista
16 de abril. Revista Cientifico Estudiantil de las Ciencias
Médicas de Cuba. 5/11/2010.
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teoria y practica--, registrar patentes y obtener
registros sanitarios de varios productos”.

La Dra. Ruth Daisy Enriquez Rodriguez 2*
dijo en una entrevista: “(...) me interesaban la
investigacion cientifica, la posibilidad de
conocer, de descubrir, y por fortuna, tuve
magnificos profesores como Ernesto Ledon
(...), quienes me fueron conduciendo hasta
llegar a la Quimica y otros muchos saberes”.

El Dr. Ismael Clark®, presidente de la
Academia de Ciencias de Cuba se refirid a
Ledon del siguiente modo: “Otra persona que
tuvo una influencia clarisima en mi modo de
pensar y en hacerme ver que la ciencia es uno
de los campos mas hermosos en los cuales
puede adentrarse un ser humano, fue Ernesto
Leddn Ramos. Me imparti6 clases durante dos
anos en el bachillerato. Era un profesor de
Quimica eminente y autor de libros de texto que
han sido de mucha utilidad en Cuba y América
Latina. Afios después tuve la suerte de volver a
tenerlo como profesor de posgrado, en la
materia de Quimica General, en el Centro de
Investigaciones Cientificas (CENIC). Alli ese
pedagogo especial de la Quimica tenia su
catedra; y fue donde adquiri mi especialidad en
Bioquimica Clinica”.

Dr. Ernesto Ledén Ramos (1909-1989)

24 Ruth Daisy Enriquez Rodriguez. Quimica y Farmacéutica.
Profesora Titular y de Mérito de la UH. En: La primera decana
de Cuba quisiera volver a ser una alumna. Blog Isla al Sur.
01/02/2008
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